
Spiritualität & Tourismus- Perspektiven zu Wandern, 
Wellness & Pilgern 
 
Zwanzigste Eichstätter Tourismusgespräche und 
dreizehntes Kolloquium der Deutschen Gesellschaft für 
Tourismuswissenschaft veranstaltet von Prof. Dr. Hans 
Hopfinger und Prof. Dr. Dr. Harald Pechlaner (Geographie, 
Kath. Universität Eichstätt) vom 26.-28.11.2009 
 
Eine Ruhrpottlerin in Eichstätt zum Thema: Spiritualität & 
Tourismus 
 
Reisen mit geistlichen, religiösen und/oder kirchlichen 
Inhalten gehören heute zum Freizeitverhalten dazu. Seit Hape 
Kerkeling zum Jacobsweg aufgebrochen ist, seitdem der Papst 
aus Deutschland kommt reisen die Deutschen auf spirituellen 
Wegen auf der Suche nach dem Sinn des Lebens, dem Sinn 
gebenden Leben- der nicht immer etwas mit Geld zu tun hat. 
Die Suche nach einem erfüllten Leben ist verführerisch.  
 
 Es gibt heute unterschiedliche Zugänge zur Definition des 
Spirituellen Tourismus; die Spannweite reicht von stark 
religiös geprägten Menschen mit Motiven bis hin zu 
naturnahen Reisen unter besonderer Berücksichtigung des 
Ökötourismus oder von besonderen Erfahrungsangeboten im 
Kulturtourismus bis hin zu Reiseformen welche die 
persönliche Gesundheit - Klangwellness in Thoggenburg- in 
den Vordergrund stellen.  
 
 
 
 
 
 



Die spannenden Vorträge: 
 

• Reise in die Zukunft- Wie neue spirituelle Angebote die 
Reisebranche verändern 

• Qualität als Erfolgsfaktor im Wandertourismus 
• Back to the roots- Alpiner Sinnesweg Adelboden 
• Faszination Jacobsweg 
• Lifestyle, Zivilisationsflucht oder spirituelle Erneuerung? 

Wandern und Pilgern als massenhafte Suchbewegung 
 
 

• Tourismus im 21. Jahrhundert- Was können wir 
erwarten? 

• Theologie der Spiritualität 
• Unterhaltsame Reisen zu Jesus- Erfahrungen und 

Beobachtungen im Holy Land Experience Orlando 
• Spiritualität und Tourismus bei der Hadj nach Mekka 
• Körper, Geist und Seele: zukünftiger 

Gesundheitstourismus in NRW 
• Spiritueller Tourismus: Beweggründe-Formen-Pflege 

touristischer Marken 
• Trekkingtouristen-gottlose Pilger oder gläubiger 

Wanderer? 
• Sinnsuche und Selbsterleben im Volunteer Tourism- Das 

Beispiel-Harnas Wildlife Foundation/Namibia  
• Wandertourismus und Gesundheit- Gesundheitsförderung 

durch bedürfnisorientierte produktgestaltung 
• Ausgewählte evaluierungsergebnisse des weiterbildenden 

Postgradualen Masterstudienganges“ 
Tourismusmanagement  und Regionale 
Tourismusplanung 

 
• Spiritueller Tourismus als Reisemarkt der Zukunft? 



• Spiritueller Tourismus als eigenständige Reiseart? 
Versuch von Definition und Einordnung 

• Shortcut to Nirvana- Religion und Spiritualität als 
traditionelles Reisemotiv in Indien Status quo und 
Perspektiven für den Veranstaltermarkt 

• Episodische Geographien des Tourismus erzählt von 
Bloggern- Touristische Praktiken von Reisenden entlang 
des Jacobsweges 

• Strategische Ansätze zur Vermarktung christlich-
religiöser Angebote im Tourismus 

• Die Bedeutung von Authenzität Empirische Befunde am 
Beispiel der Tourismusdestination Kitzbühl 

• Pilgertourismus im Alpenraum- Charakterisierung von 
Pilgertouristen anhand von Vacation Styles 

• Spiritualität im Tourismus- Chance für neue 
Tourismusdestinationen mit traditionellen Werten 

 
 
www:eichstaett.info 
www:ku-eichstaett.de/tourismus 
www:naturpark-altmuehltal.de 
www:dgt.de 


